Pedagogicko-psychologicka poradna a Specialné pedagogické centrum
Kralovéhradeckého kraje
Na Okrouhliku 1371/30, 500 02 Hradec Kralové

pracovisté PPP Jicin, 17. listopadu 861, 506 01 Jicin

Podpurna rozvojova skupina pro déti a rodice

Cilova skupina:

- déti ve véku 9 - 12 let soucasné se svymi rodici @ m
(o8

Vnimani nékterych z téchto obtizi a motivace s tim néco délat: ﬁ\ n
- adaptace na nové situace, prostredi
- nejistota, strach, obavy (nizké sebevédomi a sebehodnoceni)
- navazovani, udrzovani vztah( s vrstevniky (nejisté, nesamostatné, vybusné)
- vyrovnavani se s neuspéchem (obava z chybovani) atd.

Co lze ocekavat:
2 paralelni uzaviené skupiny vedené odbornymi pracovniky PPP:
a) Détska skupina — setkdvani v malé skupiné vrstevniku (pocet 5 — 10 déti) rozvoj
sebepoznani, spoluprace a emoci, pracuje pod vedenim spec. pedagoga a metodika
prevence
b) Rodicovska skupina — sdileni zkusenosti ve skupiné
rodicl se spec. pedagogem a psychologem

Pocet a délka setkani:
- 13 ¢tvrtecnich setkani v délce 60 minut (1 x za 14 dni)
- start 08.01.2026 v 16:30

Ucastnicky poplatek na spotfebni materidl: ~ 690,- K& (za celé obdobi)

V pripadé zajmu vyplrite nezdvazné formular do 30.11.2025, viem zajemcim se ozveme.
https://forms.office.com/e/ZpbdjkLARS

tel.: +420 493 533 505 e-mail: info@pppjicin.cz

web: www.poradenstvikhk.cz
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