
Pedagogicko-psychologická poradna a Speciálně pedagogické centrum  
Královéhradeckého kraje 

Na Okrouhlíku 1371/30, 500 02 Hradec Králové 
 pracoviště PPP Jičín, 17. listopadu 861, 506 01 Jičín 

 

Podpůrná rozvojová skupina pro děti a rodiče 
 

Cílová skupina:  

- děti ve věku 9 - 12 let současně se svými rodiči 

 

Vnímání některých z těchto obtíží a motivace s tím něco dělat:  

- adaptace na nové situace, prostředí 

- nejistota, strach, obavy (nízké sebevědomí a sebehodnocení) 

- navazování, udržování vztahů s vrstevníky (nejisté, nesamostatné, výbušné)  

- vyrovnávání se s neúspěchem (obava z chybování) atd. 

 

Co lze očekávat:  

2 paralelní uzavřené skupiny vedené odbornými pracovníky PPP: 

a) Dětská skupina – setkávání v malé skupině vrstevníku (počet 5 – 10 dětí) rozvoj 

sebepoznání, spolupráce a emocí, pracuje pod vedením spec. pedagoga a metodika 

prevence  

b) Rodičovská skupina – sdílení zkušeností ve skupině  

rodičů se spec. pedagogem a psychologem 

 

Počet a délka setkání: 

- 13 čtvrtečních setkání v délce 60 minut (1 x za 14 dní) 
- start 08.01.2026 v 16:30 

 
Účastnický poplatek na spotřební materiál:      690,- Kč (za celé období) 

 

V případě zájmu vyplňte nezávazně formulář do 30.11.2025, všem zájemcům se ozveme. 

https://forms.office.com/e/ZpbdjkLAR8 

 
 

 
 

tel.: +420 493 533 505                                                                                e-mail: info@pppjicin.cz 

       web: www.poradenstvikhk.cz           

    
 

https://forms.office.com/e/ZpbdjkLAR8
mailto:info@pppjicin.cz
http://www.poradenstvikhk.cz/


 


