ZS a MS Pecka

Jidelni listek »

na obdobi od: 11.05.2026 do: 15.05.2026 ( ° - 3

11.05.2026 - pondali:
Rannisvaéina houska s platkovym syrem, ochuc. miéko (1,8, 7)
Obéd -Pokvka polévka &ockova (1) 3
“Hlawnijidlo 1. 7apegené téstoviny s kufecim masem a pecenou zeleninou, okurka\‘%ﬁ,

Napojobéd gaj voda s citr. ()
Odpoledni svacina ()

12.05.2026 - utery: .
Rannisvacina pFesnidavka, rohlik, caj (1,3) ) Y
Obéd -Polevka polévka cibulova (1) ,
-Hiawnijidio 1. treska se syrem, brambor, zelenina (1, 3,",7)
Napojobéd gai voda s ovocem ()
Odpoledni svagina ()

13.05.2026 - stfeda:
Ramni svacina chléb s tvarohovou pomazankou, miéko (1, 7)

Obéed -Polevka polévka uzena s kuskusem (1, 9)
“Hiawnijido 1. hamburska kyta na smetané, houskovy knedlik (1,3,7,9,10)
Napojobéd &aj voda s citr. ()
Odpoledni svacina ()

14.05.2026 - &tvrtek:
Ranmni svatina houska s marmeladou, kakao (1, 3,7)
Obed -Polevka polévka brokolicova (1, 3, 7)
~Hlavnijidio 1. halugky s uzenym masem, zeli (1, 3)
Napoj obéd éaj, voda ()
Odpoledni svadina ()

15.05.2026 - patek:
Rannisvacina chléb g vajiCkovou pomazankou, ¢aj, zelenina 9, 7

Obed -Polevka polévka slepici s tarhoriou (1, 9)
Hlavnijidlo 1. hysitska smés, ryze (1)
Napoj obéd gaj ovocna &t'ava ()
Odpoledni svagina ()

Svaciny pouze pro déti. \Veskeré Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé...

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznaduji alergeny, které jidla obsahuiji:

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) pSenice, 1b) zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odrudy a vyrobky z nich
3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vyrobky z nich

2 KORYSI a vyrobky z nich
5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr.znnich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrobky z ngj
8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskove, 8c) vlasské, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich

11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich

9 CELER a vyrobky z ngj 10 HORCICE a vyrobky z ni
12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy&&i 10mg 13 VLGi BOB (LUPINA) a vyrobky z néj

Zména jidelniho listku vyhrazena...

14 MEKKYSI a vyrobky z nich

Kolektiv zaméstnancuy pfeje dobrou chut.



