
ZS a MS Pecka

na obdobi od: 05.10.2026 do:09.10.2026

05.10.2026 - pond6li:
Rannisva6ina Chl6b Se S)TrOVOU pgmazankOU, ml6kO

o b 6 d - Por6vka S masov:imi knedlidky (1, 3, 9)
-Hlavnijidto1 f,gf,la na kyselo, p6rek,'okurka (1)

N6Pojobed daj, vodas citr. 0
Odpoledni svadina 0

06.10.2026 - ftenli:
Rannisvacina chl6b S Vafenym vajie kem, ml6ko (1,71

ob6d-Pol6vka drribkov5 s hv6zdidkami (1,3,9)
-HlavniJidlol. kuieci maso na paprice, t6stoviny (1,3)

NdPojobed daj, voda s ovocem 0
Odpoledni sva6ina 0

07.10.2026 - stieda:

Jidelni listek

(1,7l

Ranni svaiina Sf rOvf rOhlik, 6aj (1, 3,71
obed -Pol6vka kvdt6kOv6 (1,3,71

- Hravnijidlo 1 devapdidi, brambor, zeleninov6 obloha (1, 3,71
N6Pojob6d daj, voda se sirupem 0

Odpoledni svacina 0
08.10.2026 - 0tvrtek:

Ranni svadina termix rOhlik, daj (1, 3,71
ob6d _por6vka gul65ov6 (1)

- Hravnijidlo 1 5i5ky s m6kem, ovoce (1, 3,71
N6Pojob6d daj, voda s ovocem 0

Odpoledni svaiina 0
09.10.2026 - p6tek:

Ranni svadina hOuSka S maslem, zelenina (1, 3,71
obed -Pol6vka krUpiCOv6 (1,3,9)

-Hlavnrjidlol svidkovd na smetan6, hovdzi maso, houskovf knedlik (1,3,7,9, 10)
N6Pojob6d daj, voda s citr. 0

Odpoledni svacina 0

Svaiiny pouze pro d6ti. Ve5kere jidlo je urdeno k okamiit6 spotiebi...

Cisla v z6vorce za nAzven pokrmu oznaduii alerqenv, kter6 iidla obsahuii:
i oBrLovrNY oesRHuLici Lrpe x
2 KORYSI a vlrobky z nich

1a) pienice, 1b) Zito, 1c) jedmen, 1d) oves, 1e) ipalda, lQkamutnebo jejichodr0dyavlrobkyznich
3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vlrobky z nich

7 MLEKO a vlrobky z n6j5 PODZEMNICE OLEJNA (Araiidy) a v!r. z nich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich
B SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskov6, 8c) vla5sk6, 8d) keSu, 8e) pekanov6, 8l; para oiechy, 89) pist6cie, Bh) makadamie a vlrobky z nich
9 CELER a vfrobky z n6j 10 HORCICE a vlrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a v!r. z nich

14 MEKKYSI a vlrobky z nich12 oXlD SYRIC ITY A SIRICITANY kon.vy5sf 1Omg 13 VLe i BoB (LUplNA) a vfrobky z n6j

Kolektiv zamdstnanc& pieje dobrou chut'. Zm6na jidelniho listku vyhrazena...


