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2. Obecna charakteristika Skolni druziny

Skolni druZina je ztizena dle zakona ¢. 561/2004 Sb., o pfgdékolnim, zékladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani a idi se dle vyhlasky MSMT ¢. 74/ 2005 Sb., o zajmovém
vzd¢lavani.

Skolni druZina realizuje vychovu, vzdélavani a zajmovou ¢innost mimo vyucovani. Cinnosti
probihaji formou pravidelnych nebo pfilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkové,
rekreadni a zajmové &innosti SD, umoziiuje zaktim p¥ipravu na vyuéovani. Prace SD je zcela
samostatnou oblasti vychovné - vzdélavaci ¢innosti a fidi se specifickymi pozadavky a pravidly
pedagogiky volného Casu.

Skolni druzina méa dvé oddéleni. Prvni oddéleni nav§tévuji zaci 1. — 3. roéniku a druhé je pro
zéky dojizdéjici.

SD ma ranni a odpoledni provoz, ktery probiha v v samostatnych prostorech SD umisténych
Vv ptizemi budovy skoly.

2. 1. Materialni podminky

SD mé vytvofeny pro svoji &innost velmi dobré podminky. Prostory SD jsou vybaveny
nabytkem pro vytvarné a pracovni zajmové Cinnosti, spoleCenskymi hrami, stavebnicemi,
hracimi koberci, po¢itaci. *Vzhledem k tomu, e SD je soucasti $koly, miize vyuzivat i viechny
dalsi skolni prostory:

e moderné vybavenou pocitacovou ucebnu — vyuziti didaktickych her k rozvoji
pohotovosti, ptedstavivosti, hledani spravnych feSeni, ziskdvani novych
informaci, zaklady prace s internetem,

¢ Skolni knthovnu — moZnost vypijceni knih a ¢asopisi,

e ucebnu vytvarné vychovy,

e cvicnou kuchyiku,

e tclocviénu — podporovani zdravého télesného vyvoje déti,

e Skolni hfisté — rozvoj pohybovych dovednosti, podpora zdravé soutézivosti pii
sportovnich a jinych hréach,

e Skolni zahradu s u¢ebnou v pfirodé.

Bezbariérové hygienické zafizeni je umisténo na chodbé a v prostorach SD. Samoziejmosti jsou
zasobniky s tekutym mydlem, WC papiry a papirove rucniky.



2. 2. Personalni podminky

Vychovatelé SD maji stiedoskolské nebo vysokoskolské vzdélani. Svoji odbornost si
prohlubuji dal§im vzdélavanim (kurzy, seminaie, samostudium). *

2. 3. Podminky bezpe€nosti prace a ochrana zdravi *

Prostfedi uzivanych prostorti vyhovuje hygienickym normam. Zaci jsou pravidelné poudovani
o nebezpeci urazu, zvlasté pii pohybu na schodech a pobytu venku. Jsou seznamovani
Vv prib¢hu roku s moznymi riziky pohybu v urcitém prostfedi, s moznymi nasledky raznych
¢innosti, se spravnymi zplisoby pouzivani ndstroji a jsou soustavné poucovani o zasadach
spravného chovéni nejen ve Skole, na vetejnosti, na komunikacich, ale i v dob& prazdnin, pfi
sezoénnich ¢innostech a sportech.

74k ze SD nikdy neodchazi bez védomi vychovatelky. Zdravotni problémy & uraz neprodlené
nahlasi vychovatelce. Pfi pobytu v SD zaci dbaji na bezpecnost svou a svych spoluzak.

Zaci se stravuji ve Skolni jidelng, ktera se nachazi v pfizemi budovy. Pitny rezim je zajistén
behem obéda ve skolni jidelné a odpoledne ve Skolni druziné.

Zaci se pii vSech ¢innostech ridi:*

e Skolnim fadem,
e vnitinim fadem SD,
e vnitinimi fady specializovanych uceben.

3. Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Respektujeme individualitu kazdého Zdka, vytvatime pifiméfené prostiedi pro jeho vSestranny
rozvoj.

Na podminkach pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami spolupracujeme, adekvatné
s ptihlédnutim k jejich handicapu, s rodi¢i a se Skolou.

Vychovatelky Gzce spolupracuji s tfidnimi uciteli, konzultuji vychovné a vzdélavaci metody.
Dle stupné a charakteru jejich handicapu je umoznovano zaclenovani do volnocasovych aktivit
a jsou zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti.

Pii vybéru Einnosti ve SD, pfi motivovani a hodnoceni zaki je bran ohled na integraci téch,
kteti maji specialni vzdélavaci potfeby. V pifipadé nutnosti spolupracujeme S odbornymi
pracovisti.

Dle aktualnich moznosti a podminek skoly 1ze pfi vychovnych ¢innostech ve skolni druziné
rozvijet talent mimotfadné nadanych Zzakd (zadavani rozsSifujicich a doplnujicich ukoli,
individualni ptistup).



4. VZDELAVACI OBSAH
4.1. Konkrétni cile vzdélavani - obsahové vymezeni

Zak:

e rozviji svou osobnost po strance poznani, vybavuje se socialnimi, mravnimi a
duchovnimi hodnotami, jak pro osobni, tak pro spolecensky zivot,

e rozviji vSeobecné vzdélani, ziskané v dob¢ vyucovani,

e chépe a uplatiiuje zasady, prava a svobody v kolektivu déti, rovnost divek a chlapcd,

e utvafi si kladné postoje k narodni a statni ptislusnosti, respektuje ostatni narodnostni
kultury,

e seznamuje se s evropskou kulturou,

e uplatniuje zasady spravného chovani ve vztahu Kk Zivotnimu prostfedi a jeho ochrang,

e 7zna zasady dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi.

4.2. Vychovné a vzdélavaci cile Skolni druziny

Hlavnim cilem vychovné vzdélavaci prace Skolni druziny je vést zdky ke smysluplnému
vyuzivéani volného Casu a vybavovat je dostatkem namétl pro zdjmovou €innost. Navazujeme
pfitom na vychovné a vzdélavaci strategie Skoly, které smétuji k napliiovani klicovych
kompetenci, a specifickymi prostfedky pedagogiky volného Casu se snazime tyto kompetence
posilovat a rozvijet.

Clovék a jeho svét - poznivani nejbliz§iho okoli, organizace $koly, druZiny, uréeni
vyznamnych objektli, popf. jejich ndvstévy (knihovna, poZarni zbrojnice, obecni ufad atd.),
orientace v prostoru a Case (besedy o naSem mésté), bezpecnost na cesté¢ do Skoly, na
vychézkach, dopravni vychova.

Clovék a spole¢nost - osvojovani zasad vhodného spoletenského chovani — tolerance, empatie,
vzajemna ucta, komunikace, prevence Sikany, zatfazovani prvkil medialni vychovy.

Clovék a piiroda — vychazky a pobyty v piirodé, pozorovani zmén v piirodg, vyuzivani
encyklopedii, péce o pokojové kvétiny, ekologickd vychova, ochrana pfirody.

Clovék, uméni a kultura - kultura chovani, stolovani, oblékani, rozvoj poznani, vnimani a
prozivani krasy v dennim Zivoté, v pfirodé, ve spolecenském a pracovnim prostiedi, v chovani
a jednani lidi, umélecké tvorbé.



Clovék a zdravi - poznavani sebe sama, poudeni a péte o zdravi, pouceni o nemocech,
zdravotni prevence, osobni hygiena a Cistota, pouceni o Urazech a jejich predchazeni, oSetfeni
drobnych poranéni (besedy a prakticka cviceni), plavani, nové pohybové hry v mistnosti, na
htisti a v terénu, relaxacni cviceni, dodrzovani pitného rezimu, otuzovani, znalost telefonnich
¢isel — zachranné sluzby, hasic¢l a policie.

Clovék a prace - navyky sebeobsluhy a zru¢nosti pfi manipulaci s drobnym materidlem,
pfiprava na vyucovani, individudlni a skupinova prace, dokonceni zapocatych ¢innosti.

4.3. Formy c¢innosti a metody prace ve §kolni druziné

Pravidelna ¢innost — organizované aktivity zdjmového a télovychovného charakteru.
Prilezitostné ¢innosti — Spolecné akce, slavnosti, kulturni vystoupeni na vetejnosti.

Spontanni aktivity — individualni ¢innosti po ob&d¢ (Cetba, stavebnice, stolni hry), pti pobytu
venku (vybijena, schovavana, kopana).

Odpocinkové ¢innosti — poslech pohadek, individualni hry, klid po ob&dé.
Aktivni odpocinek — zavodivé hry, hudebné-pohybové hry, sportovni hry.

Piiprava na vyucovani — didaktické hry.

4.4. Cile zajmového vzdélavani

Rozvijet osobnost zakti — mysleni, smyslové vnimani, védomosti, dovednosti, navyky.
Vytvafet pratelské prostiedi ve volnocasovych aktivitach.

Ucit Zaky osvojovat si zaklady sluSného chovani a stolovani.

Ucit zaky akceptaci, autenticité a empatii, Uicté, toleranci, uznani.

Podporovat citlivé vztahy k lidem, spoluzakiim, pfirod€ a chréanit svét kolem nés.
Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a estetickému citéni.
Ucit Zaky chranit si své zdravi 1 spoluzakd.

Komunikovat, spolupracovat a respektovat se.

Ptedavat znalosti, zkuSenosti a dovednosti v riznych oblastech.

Nabizet rGzné ¢innosti s individualnim pfistupem k jednotlivym zakam.

Vytvaret podminky pro odpocinek a relaxaci.

Ucit zaky hodnotit své jednani a piijimat disledky svého chovani, nepodléhat
negativnim jeviim. Zna moznosti, jak védomeé zvladnout emoce.

Vést zaky k dodrzovani stanovenych zdsad a pravidel.

e Rozvijet vSestrannou spolupraci s rodic¢i zakt.

e Vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu.



4.5. Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence jsou definovany jako obecné pienositelné a pouzitelné soubory kvalit
0sobnosti, zahrnujici védomosti, intelektové dovednosti, postoje, hodnotové orientace, které
clovek pottebuje k tomu, aby mohl plnohodnotné zit v souCasném sveéte.

Kompetence k u¢eni
umoZiuje Zakim osvojit si strategii uceni a motivuje je pro celoZivotni uceni

e 7ak se uci nejen spontanné, ale 1 védome

ziskané védomosti dava do souvislosti

ziskané poznatky uplatiiuje v praktickych situacich
zkouma, pozoruje, experimentuje

umi zhodnotit své vykony

Kompetence Kk feSeni problémii
Podnécuje Zaky tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k FeSeni problémii

zak si v§ima déni a problémi kolem sebe

v§ima si problému druhych a umi nabidnout feseni
nenecha se odradit nezdarem a hleda feseni
uvédomuje si zodpovédnost za své rozhodnuti

umi vyhledavat informace k feSeni problémil

dokaze vyuzit svych znalosti, zkuSenosti a dovednosti
ziskané zkusenosti umi uplatnit

rozliSuje spravné a chybné feseni, vymysli nové feSeni

Kompetence komunikativni
Vede Zaky k viestranné a ucinné komunikaci

zak se umi vyjadfit pisemné 1 mluvenym slovem

ovlada fec, vyjadiuje se vhodné formulovanymi vétami

pocity vyjadiuje feci 1 gestem

umi komunikovat s vrstevniky 1 dospélym

chépe, Ze ke spravné komunikaci ptislusi i naslouchani druhym
vybira a tfidi dilezité informace

umi fesit problémy

Kompetence socialni a interpersonalni
Rozviji u Zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych

e 73k spolupracuje v kolektivu — dokdze se prosadit, podpofit, ptfijmout
kompromis

e je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

e Vvnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit

e ma upevnény hygienické navyky



¢ je ohleduplny k okoli a ochotny pomoci druhym
e zna moznosti, jak védome zvladnout emoce

Kompetence ob¢anské
Priipravuje Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, védomé si svych prav a povinnosti

e 7ak si uvédomuje sva prava i prava druhych

e vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu

e chépe zakladni principy, z nichZ vychazeji zakony a spolecenské normy

k tkolim a povinnostem pfistupuje odpovédné

uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napada
snazi se pochopit zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
dba na zdravi své i druhych

Kompetence pracovni

Pomaha Zakiim pozndvat a rozvijet své schopnosti i moZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti
a dovednosti v praxi

zak pouziva bezpecné pracovni pomucky a vybaveni

dokaze pracovat podle instrukci a navodi

vazi si prace své i ostatnich

svym pracovnim pfistupem se snazi chranit zdravi své i druhych
dokaze své dovednosti a vysledky své prace nabidnout jinym

umi udrzovat poradek ve svych vécech a na svém pracovnim misté
dokéze zhodnotit praci svou i druhych

umi dokon¢it a vyhodnotit ispéSnost své prace

Kompetence k naplnéni volného ¢asu
Zik si osvoji smysluplné traveni volného casu

predchéazeni socialné patologickym jeviim

zak si umi vybrat z4jmovou €innost dle vlastnich dispozic

umi odmitnout nevhodné podminky pro traveni volného ¢asu

rozviji zajmy v organizovanych skupinach i individualnich ¢innostech
zvysuje si zdravé sebevédomi

vytvati si ndvyky pro udrzeni zdravého stylu



5. Evaluace

Cilem evaluace je hodnoceni, ovéfovani a zlepSovani kvality Cinnosti ve Skolni druzing.
Efektivni navrhy na jeho optimalizaci a na probihajici vychovny proces. Vytvoftit pfiznivé
klima ke spokojenosti zaku i jejich rodica.

Vnéjsi evaluace:
e vyro&ni zprava koly (zprava o &innosti SD),
e pozorovani ucastnikil,
e 7zpétnd vazba z bezprostiednich reakci ucastnikd,
e zpétna vazba od rodi¢i — zajem o $kolni druZinu, zapojeni do akci SD,
e prezentace Skolni druziny na vefejnosti — fotodokumentace, ¢lanky v peckovskych
novinach, internet, vystava vyrobkd a vytvarnych praci SD.

Vnitini evaluace:

e Probihd na Grovni druziny.

e Vychovatelé pribézné hodnoti svoji praci, snazi se o sebereflexi, hledaji nové metody
prace. Sleduji individudlni rozvoj Zaku, jejich pokrok ve vychovné vzdélavacim
procesul.

e Ocenuji zaky, davaji prostor pro jejich nazor. O ptipadnych nezdarech s zaky hovoii,
spole¢né pak hledaji feSeni.

e Hodnoti aktivitu a zdjem 74k, jejich podnéty, posun socidlnich vztahii mezi zaky. Ze
ziskanych poznatkd pak planuji, upravuji, obménuji, obohacuji plany o nové naméty a
hledaji nové prostfedky ¢innosti.

6. Plan ¢innosti ve Skolni druziné

Ro¢ni plan €innosti a spole¢nych akci ve SD vychazi z celorocniho planu ZS. Plan je rozvrZzen
do blokt na ¢tyfi rocni obdobi.

Podzim

Zati — listopad

Seznamujeme se S novymi spoluzaky a pedagogy.

Prvnacci poznavaji nové kamarady.

Povidame si o prazdninach.

Ucime se zdravit, pouZivat kouzelna slovicka ,,d€kuji, promin, prosim, omlouvam se*.
Osobni hygiena, zaklady stolovani.

Seznamujeme se se zaklady BOZP — bezpe¢né chovani ve $kole i mimo $kolu.
Seznamujeme se s dopravni vychovou — chovani na chodniku a silnici.
Vychazky do ptirody, pozorujeme zmény v piirodé, odlet ptakd do teplych kraja.
Poznavame stromy, listy, sbirame piirodniny, houby.

Malujeme ovoce, modelujeme, stithdme, lepime.

Tvorime kolaze z listq, frotaz.

Otiskujeme listy, kreslime s pastelem.

Spojovani obrazku podle tecek, ¢isel.

Dramatizace pohadky a jeji ilustrace.

Bésné k podzimu, prace s ¢asopisem Slunicko.

Cteni pohadek i poslech z CD. Hadanky, kifzovky, hry s pismeny.



Labyrint — najdi cestu domu.
Zavodivé hry s micem, chytani, hazeni, pieskok pres Svihadlo.

Zima

Prosinec — unor

Cekame na Mikula$e — vyrabime postavicky.

Seznamujeme se s tradici adventu, vano¢nimi zvyky.

Vanocni besidka.

PiSeme dopis Jeziskovi.

Stiihame sn¢hové vlocky z papiru.

Zdobime okna vano¢nimi motivy.

Vyrabime ptani a darky.

Peceme vanoc¢ni cukrovi.

Uc¢ime se basnicky.

Vyrabime srdicka ke sv. Valentynovi.

Vypravime si o masopustnich tradicich — zhotovujeme masky.

Stavime sn¢huldky ze sn€hu.

Bobujeme, saiikkujeme, rozhovory o zimnim sportu.

Dbame na spravnou zivotospravu a oblékani.

Pozorujeme zmény v ptirodé zvifeci stopy ve sn¢hu, krmime zvitatka v lese.
Poslech pisni z pohddky, spolecenské hry, konstruktivni stavebnice, didaktické hry, skladani
slov.

Jaro

Bfezen — kvéten

Vitame jaro — malujeme, vyrabime kyticky, mlad’atka, ptacky.
Zdobime okna jarnimi motivy.

Malujeme velikono¢ni kraslice, seznamujeme se s tradicemi a lidovymi zvyky.
Zhotovujeme Carodéjnice.

Den Zemé — proc¢ je diilezité tfidit odpad.

Pozorujeme probouzejici se pfirodu v lese i na zahradkach.

Hledame prvni posly jara — snézenky, bledulky.

V piirodé se pohybujeme opatrn€ — nedotykame se hnizd ani doupat.
Vysévame rostlinky — pfesazujeme pokojové kvétiny.

Modelujeme z vizovického peciva.

Tvotime kolaze z rostlin, pracujeme s tusi.

Zhotovujeme darky ke Dni matek.

Hleddme rym v basnice, pracujeme se slovy.

Cteme obrazkové &teni z Easopisu Sluni¢ko a dalsich knih.

Tvofime piskové obrazky na Skolni zahradé.

Sportujeme na Skolnim hfisti b&h, hry na postieh.

Lisujeme kvétiny.

Léto

Cerven

Chodime, na vychazky do ptirody zhotovujeme ploSné stavby z pfirodniho materialu.
Pozorujeme Zivocichy v ptirodé.

Rozeznavame zvuky a zpév ptakd.

Vsimame si, co nepatii do ptirody.

Malujeme na asfalt.



Potadame Den déti — soutéze.

Sportovni hry na Skolnim hiisti. Vyuziti Skolni zahrady prolézacky, pergoly.
Rozlouceni se skolnim rokem.

Spolecenské hry, ¢etba, vypravovani, malovani, hadanky.

Ptiloha ¢. 1
Vnitini ad skolni druziny

V Pecce dne 31. 8. 2022

RNDr. Véra Pavlova, feditelka Skoly



